
Lokale oplossingen voor Zuid-Holland

OPVANGEN
AANPAKKEN

LOSLATEN

ALS JE
BIJ MENSEN

DE JUISTE SNAAR 
WEET TE RAKEN

kunnen ze veel meer dan ze zelf denken.

Opvangen. Aanpakken. Loslaten. Wij weten dat
dit werkt en hoe het werkt. Ook in Zuid-Holland.
Kijk op limor.nl/regio/zuid-holland in welke
gemeenten we actief zijn. Nieuwsgierig naar onze 
creatieve oplossingen voor de problematiek waarmee 
je gemeente of organisatie te maken heeft? Laten we 
afspreken en kijken hoe we elkaar kunnen versterken. 
Vaak is meer mogelijk dan je denkt. Neem contact
op met LIMOR in Zuid-Holland. 

LIMOR Zuid-Holland
Papyruspad 1
2283 HG Rijswijk
T 085 485 6000
info@limor.nl

Actuele ontwikkelingen vind je op limor.nl
Volg ons op Twitter en Linkedin

IDEEËN DELEN?
SAMENWERKEN? 
GRAAG!
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LIMOR IN ZUID-HOLLAND
LIMOR doet goed werk in Zuid-Holland. Voor gemeenten en hun burgers die om welke 
reden dan ook diep in de problemen zijn geraakt. Kijk maar naar wat we in Den Haag 
en omliggende gemeenten voor elkaar krijgen. We zijn betrokken bij lokale projecten, 
die voor cliënten en de leefomgeving een wereld van verschil maken. 

Vaak zien we schrijnende situaties. En we vinden, echt waar, vaak een passende oplossing! 
Dat komt doordat we niet afwachten, maar erop afgaan en op cruciale momenten 
respectvol aanpakken. We bedenken creatieve oplossingen voor opvang, ondersteuning 
en herstel. Dat doen we zo lokaal mogelijk en het liefst met hulp van het sociale netwerk, 
waarbij we direct inzetten op het versterken van dit netwerk als waardevolle support. 
Zo creëren we haalbare en duurzame oplossingen. Dit maakt LIMOR tot een effectieve 
samenwerkingspartner voor financiers, ketenpartners en gemeenten: hun binding met 

de burgers blijft en hulpverleningstrajecten zijn 
korter en efficiënter van aard. De bege leiding van 
LIMOR is zo kort als mogelijk en zo lang als nodig 
met als uitgangspunt: toenemende zelfredzaamheid 
van de cliënt. 

BEPERKENDE REGELS? VERRUIMENDE OPLOSSINGEN 
We zeggen weleens: LIMOR werkt niet altijd volgens 
de regels maar wel binnen de regels. Dáár vinden 
we voor elke specifieke situatie de specifieke aanpak 
voor duurzaam herstel die de cliënt op het lijf is 
geschreven. Keer op keer zien we verbetering 
ontstaan bij cliënten met complexe problematiek 
zodra de begeleiding naadloos aansluit op iemands 
(psychische) situatie en competenties. LIMOR biedt de 
weg terug naar zelfredzaamheid, herstel en inclusie. 
Zo maken we ons motto - Opvangen, Aanpakken en 
Loslaten - waar. Eerst creëren we rust en stabiliteit. 
Dan bouwen we, vanuit de vraag en situatie van de 
cliënt, aan vertrouwen, (zelf)respect, motivatie en 
zelfredzaamheid. Om zo met de cliënt toe te werken 
naar een stabiel leven zónder LIMOR. Die aanpak 
blijkt verrassend goede resultaten op te leveren.  

MOTIVATIE IS HET HALVE WERK
Bij mensen met complexe problemen en traumatische 
ervaringen krijgen het zelfvertrouwen en het vertrouwen 
in hulpverleners een enorme deuk. Dus bouwen 
we bij LIMOR eerst aan dit vertrouwen en aan 
gelijkwaardigheid, het contact van mens tot mens. 
Want al zijn wij de professionals, cliënten zijn de 
experts van hun eigen problematiek. Stap voor stap 
werken we aan het hervinden van zelfrespect en 
motivatie en helpen we cliënten hun complexe kluwen 

te ontrafelen tot overzichtelijke deelproblemen. 
En dan liggen de oplossingen vaak om de hoek.

DAAROM SITUATIONELE OPLOSSINGEN
Vanuit onze samenwerking met diverse gemeenten 
begrijpen we dat elke gemeente haar eigen proble-
matiek kent en baat heeft bij situationele oplossingen. 
Deze ontwikkelen we vanuit de specifieke situatie in 
een gemeente én onze, door onszelf ontwikkelde, 
methodiek: Situationeel begeleiden. 
Wij spreken dan ook niet van zorgproducten maar 
van zorgoplossingen. 

Complexe cases vragen nauwe afstemming met alle 
betrokken instanties en hulpverleners. We werken 
daarom actief samen met gemeenten en andere 
lokale zorgpartners aan één plan met hetzelfde doel. 

Hiertoe zoekt LIMOR de samenwerking op met HOI! 
(Haagse Opvang Instellingen); een samenwerking 
tussen drie Haagse MO-organisaties. LIMOR heeft 
afspraken met Justitie om ex-gedetineerden te 
begeleiden naar zelfstandig leven en het voorkomen 
van recidive. We wijzen professionals de weg naar 
de best passende combinatie van forensische 
behandeling, toezicht, wonen, tijdsbesteding en 
financiën. LIMOR neemt deel aan het FACT-team 
(Flexibele Assertive Community Treatment) in 
verschillende gemeenten. Samen met verschillende 
wooncorporaties voorkomen we woonproblemen 
en uithuiszetting.

Wie had gedacht dat ik ooit weer 

op mezelf zou wonen. Ik niet dus! 

Mijn begeleider gelukkig wel. Hij zorgde 

ervoor dat ik mijn zelfvertrouwen weer 

terugkreeg; daardoor durf ik nu weer 

stappen te zetten. 

BESCHERMD WONEN DEN HAAG
Beschermd Wonen is voor cliënten die langdurig te maken hebben met 
psychische klachten, werkloosheid en schulden. Zij hebben voor een langere 
tijd behoefte aan een beschermde omgeving, om vanuit een stabiele woon-
situatie toe te werken naar zelfstandigheid of naar een andere zorgomgeving. 
Zuid-Holland telt op dit moment één beschermde woonvoorziening aan de 
Badhuisstraat, gesitueerd in Den Haag. Daarnaast heeft LIMOR in deze regio 
twee voorzieningen met de functie van voorportaal voor beschermd wonen. 

HOUSING FIRST DEN HAAG
Housing First biedt langdurig dak- en thuislozen (zowel volwassenen als 
jongeren) met meervoudige problematiek een unieke kans om sneller te kunnen 
deelnemen aan de samenleving. Wij bieden de cliënt een woning aan, waarbij 
slechts drie afspraken gelden: acceptatie van intensieve begeleiding, betalen 
van huurlasten en geen overlast veroorzaken. Verder stellen wij geen eisen, 
zoals behandeling op psychiatrisch vlak of voor verslaving. Het borgen van de 
huurbetaling is van groot belang; primair doel is het behoud van de woning. 
Binnen deze begeleiding bepaalt de cliënt het tempo en de aard van deze 
onvoorwaardelijke ondersteuning. Juist deze onvoorwaardelijkheid verklaart 
het succes van Housing First, waarbij ‘opvangen, aanpakken, loslaten’ daad-
werkelijk wordt gerealiseerd. 

AMBULANTE BEGELEIDING
LIMOR biedt ook ondersteuning in de thuissituatie: ambulante begeleiding. 
Deze ondersteuning is bedoeld voor gezinnen en alleenstaanden met meer-
voudige problematiek, voor wie het sociaal netwerk of vangnetwerk niet 
toereikend is. Onze inzet: het snel maar verantwoord toewerken naar een 
stabiel woon- en leefklimaat.

Voor het complete hulpverleningsaanbod in Zuid-Holland verwijzen we naar 
onze website: www.limor.nl. 
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